
                                                                                                                                                                     

            

План – сетка мероприятий ЛДП «ЗВЕЗДА» МАОУ "СОШ №31" г. Стерлитамак РБ 

28.05 

1.Линейка 

2. Утренняя зарядка. 

3.Торжественное 

открытие лагеря. 

Знакомство с отрядом.  

4. Посвящение детей в 

жителей лагеря «Звезда».                 

5. Проведение 

инструктажей. 

 

29.05 

1.Линейка 

2. Утренняя зарядка  

3.Минутка здоровья «Мой 

рост, мой вес». 

4.Выборная компания. 

Выборы органа 

самоуправления. 

5. Просмотр 

познавательной 

программы от СГДК 

6.Конкурс рисунков о 

дружбе народов 

Башкирии «Дружная 

мозаика» 

7.Запись в кружки. 

(Оформление отрядного 

уголка). 

30.05 

1.Линейка. «Безопасное 

поведение на улице».  

2. Утренняя зарядка  

3. Посещение бассейна (1-

7 отряд) 

4. Игры на воздухе. 

5.Беседа с детьми по 

профилактике дорожно-

транспортного 

травматизма «Безопасное 

поведение на улице» 

1.06 

1.Линейка.  

2. Утренняя зарядка 

3. Путешествие по 

станциям «детский 

сабантуй» 

4.Путешествие в 

виртуальную реальность 

«Виртуальные очки» 

5.Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

 

 

2.06 

1.Линейка.  

2. Утренняя зарядка 

3. Занятия на туристической полосе 

по программе «Турляндия».      

4 .Подвижные игры на свежем 

воздухе. 

 

 

 

 



3.06 

1.Линейка. 

2. Утренняя зарядка  

3. Посещение 

компьютерной академии 

4. Игры на свежем 

воздухе. 

 

4.06 

1.Линейка. 

2. Утренняя зарядка  

3. Посещение ЦИРКА 

4. Игры на свежем 

воздухе. 

5. Лекторий «Безопасные 

каникулы» 

 

 

5.06 

1.Линейка  

2.Утренняя зарядка. 

3. Посещение Русского 

Драматического театра 

4. Городской 

национальный праздник 

«Сабантуй» 

 

6.06 

1.Линейка  

2. Утренняя зарядка. 

3. Интеллектуальная игра, 

посвященная дню русского 

языка.  

4. Игры на свежем воздухе 

5. Конкурс рисунков «По 

сказкам А.С.Пушкина». 

8.06 
1.Линейка  

2. Утренняя зарядка. 

3. Посещение бассейна (1-7 отряд) 

4 . РДДМ  день с Движением 

Первых. Квест- игра «Знакомство с 

Движением Первых» 

 

 

 

9.06 

1.Линейка. 

2. Утренняя зарядка  

3. Посещение СГТКО  

4.Экскурсия в 

городской сквер 

 

10.06 

1.Линейка 

2. Утренняя зарядка 

3. Посещение Кибертаг 

Лазертаг-арены 

4. Посещение картинной 

галереи  

5. Игры на свежем воздухе 

 

11.06 

1.Линейка 

2. Утренняя зарядка. 

3.  Просмотр фильма в 

кинотеатре «Мираж» 

4. Информационный час 

«Росиия 

многонациональное 

государство»  

5.  Конкурс рисунков 

«Моя Родина!» 

 

 

15.06 

 

1.Линейка. 

2.   Посещение Кибертаг 

Лазертаг-арены 

3.Беседа  «Осторожно, 

огонь!» 

4. Игры на свежем 

воздухе. 

5.  Конкурсная программа 

«Алло, мы ищем 

таланты!» 

 

16.06 

 

1.Линейка. 

2.  Утренняя зарядка. 

3. Посещение Парка культуры и 

отдыха им. Ю.А.Гагарина  

4. Игры на свежем воздухе 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.06 

1.Линейка. 

2.  Посещение 

картинной галереи. 

3.  Посещение 

компьютерной 

академии.  
4.Минутка здоровья 
«Полезные продукты 
питания» 
 

18.06 

1.Линейка 

2.Утренняя зарядка 

3.Посещение 

компьютерной академии  

4.Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

5. Конкурсная программа 

«Алло, мы ищем таланты!» 

6. Занятия по интересам 

 

 

 

19.06 

1.Линейка 

2.Утренняя зарядка.  

3. День Памяти и скорби 

Возложение цветов у 

памятника неизвестному 

солдату 

4. Посещение СГТКО 

5. Экскурсия в парк 

Победы 

 

20.06 

1.Линейка. 

2. Утренняя зарядка 

3. Олимпийские игры. 

Минутка здоровья 

«Как закаляться?» 

4. Посещение бассейна (1-

7 отряд) 

5.Занятия по интересам. 

 

22.06 
1.Линейка 
2.Утренняя зарядка. 
3. Конкурс рисунков «Вот оно 

какое, наше лето» 

5. Игры на свежем воздухе 

23.06 

1.Линейка  

2.Звездный час. Чемпионы лагеря. 

Подведение итогов смены. 
Дискотечно – игровая программа  
«До свидания, лагерь!»  
3. Торжественное закрытие смены. 

«До новых встреч». 



 
                                                                                                                                                                                               УТВЕРЖДЕНА 

                                                                                                                                                                                               Директор МАОУ «СОШ №31» 

                                                                                                                                                                                               г. Стерлитамак РБ 

                                                                                                                                                                                               _____________ Н.Г. Ануфриев 

                                                                                                                                                                                              Приказ №88 от 01.04.2026г. 

 

План-сетка летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «ЗВЕЗДА» 

 
Дата Мероприятие Блок Модуль Направление воспитания Уровень проведения 

28.05 1.Линейка 

2. Утренняя зарядка. 

3.Торжественное 

открытие лагеря. 

Знакомство с отрядом.  

4. Посвящение детей в 

жителей лагеря 

«Звезда».                 

5. Проведение 

инструктажей. 
 

Человек  

Человек  

Человек 

 

 

Человек 

 

 

Человек  

Россия 

Спорт 

 Культура  

 

 

Самоупр. 

 

 

Самоупр. 

Познавательное  

 

 

Познавательное  

 

Организационное  

 

 

Организационное 

Общелагерный  

Общелагерный  

 

Общелагерный 

 

Отрядный  

 

 

Отрядный  

29.05 1.Линейка 

2. Утренняя зарядка  

3.Минутка здоровья 

«Мой рост, мой вес». 

4.Выборная компания. 

Выборы органа 

самоуправления. 

5. Просмотр 

познавательной 

программы от СГДК 

6.Конкурс рисунков о 

дружбе народов 

Башкирии «Дружная 

мозаика» 

7.Запись в кружки. 

(Оформление 

Человек  

Человек  

Человек 

 

Человек 

Человек 

 

Россия 

 

 

Человек 

 

Россия 

Спорт 

Самоупр. 

 

Самоупр 

Спорт  

 

Культура  

 

Самоупр 

 

Познавательное  

 

Организационное  

 

Познавательное  

 

 

Организационное 

Общелагерный  

 

Общелагерный 

 

Отрядный  

 

 

Отрядный 

Общелагерный 

 

Отрядный  

 



отрядного уголка). 
30.05 1.Линейка. 

«Безопасное поведение 

на улице».  

2. Утренняя зарядка  

3. Посещение бассейна 

(1-6 отряд) 

4. Игры на воздухе. 

5.Беседа с детьми по 

профилактике 

дорожно-

транспортного 

травматизма 

«Безопасное поведение 

на улице» 

Человек  

 

Человек  

 

Человек 

 

Человек 

Мир  

 

 

 

 

Россия 

 

Спорт 

Спорт 

 

 

Спорт 

Самоупр 

 

 

Познавательное 

 

Оздоровительное 

Развлекательное 

 

 

Оздоровительное 

Познавательное 

Общелагерный  

 

Общелагерный  

Общелагерный  

 

 

Отрядный 

Отрядный 

 

 

 

 

1.06 1.Линейка.  

2. Утренняя зарядка 

3. Путешествие по 

станциям «детский 

сабантуй» 

4. Путешествие в 

виртуальную 

реальность 

«Виртуальные очки» 

5.Подвижные игры на 

свежем воздухе 

Человек 

Человек  

Мир 

 

 

 

Мир 

 

 

 

 

Человек 

Россия 

Спорт 

Культура 

 

 

 

Культура 

 

 

 

 

Спорт 

Организационное 

Оздоровительное 

Развивающее 

 

 

 

 

Развивающее 

 

 

 

Оздоровительное 

Общелагерный  

Общелагерный  

Общелагерный  

 

 

 

 

Общелагерный  

 

 

 

Отрядный 

2.06 1.Линейка.  

2. Утренняя зарядка 

3. Занятия на 

туристической полосе 

по программе 

«Турляндия».      

4 .Подвижные игры на 

свежем воздухе. 
 

Человек  

Человек  

 

Человек 

 

Человек 

 

Мир  

 

 

Россия 

Спорт 

Спорт 

 

 

 

Спорт 

Организационное 

Оздоровительное 

Оздоровительное 

 

Развивающее 

 

 

 

 

Общелагерный  

Общелагерный  

 Общелагерный  

 

 

Отрядный 

 

 

Групповой 

03.06 1.Линейка. 

2. Утренняя зарядка  

3. Посещение 

Человек  

Человек  

Мир  

Россия 

Спорт 

Культура  

Организационное 

Оздоровительное 

Познавательное  

Общелагерный  

Общелагерный  

Общелагерный  



компьютерной 

академии 

4. Игры на свежем 

воздухе 

 

 

Человек 

 

Спорт 

 

 

 

 

Оздоровительное 

 

Групповой 

 

 

 

 

04.06 1.Линейка. 

2. Утренняя зарядка  

3. Посещение ЦИРКА 

4. Игры на свежем 

воздухе. 

5. Лекторий 

«Безопасные 

каникулы» 
 

Человек  

Человек  

Мир  

 

Человек  

 

Мир 

 

Россия 

Спорт 

Культура России 

 

спорт 

Самоупр. 

Организационное 

Оздоровительное 

Развлекательное 

 

 

Оздоровительное 

 

Познавательное 

Общелагерный  

Общелагерный  

Общелагерный  

 

 

Отрядный 

 

Отрядный 

 

05.06 1.Линейка  

2.Утренняя зарядка. 

3. Посещение Русского 

Драматического театра 

4. Городской 

национальный 

праздник «Сабантуй» 

Человек  

Человек  

Человек 

 

 

 

Россия 

 

Россия 

Спорт 

Культура России 

 

 

Культура России 

Организационное 

Оздоровительное 

 

Развлекательное 

 

 

Развлекательное 

 

 

Общелагерный  

Общелагерный  

Общелагерный  

 

 

 

Групповой 

 

06.06 1.Линейка  

2. Утренняя зарядка. 

3. Интеллектуальная 

игра, посвященная дню 

русского языка.  

4. Игры на свежем 

воздухе 

5. Конкурс рисунков 

«По сказкам 

А.С.Пушкина».». 

Человек  

Человек  

Россия 

 

Человек 

Россия 

 

Россия 

Спорт 

Россия 

 

Спорт 

 

Культура России 

Организационное 

Оздоровительное 

Познавательное 

 

Развлекательное 

Оздоровительное  

Духовно-нравственное 

Общелагерный  

Общелагерный  

Межотрядный 

 

Общелагерный  

Отрядный  

 

Групповой 

08.05 1.Линейка  

2. Утренняя зарядка. 

3. Посещение бассейна 

(1-6 отряд) 

4 . РДДМ  день с 

Человек  

Человек  

Человек 

 

 

Человек 

Россия 

Спорт 

Спорт 

 

Коллективно-социальное 

РДД 

Организационное 

Оздоровительное 

Оздоровительное  

 

Исследователско-

познавательное 

Общелагерный  

Общелагерный  

Общелагерный  

 

 

Общелагерный  



Движением 

Первых.Квест-игра 

«Знакомство с 

Движением Первых» 
 

   

9.06 1.Линейка. 

2. Утренняя зарядка  

3. Посещение СГТКО  

4.Экскурсия в 

городской сквер 
 

Человек  

Человек  

Россия 

 

 

 

 

Россия 

 

Россия 

Спорт 

Культура России 

 

 

Россия 

 

Культура России 

Организационное 

Оздоровительное 

Духовно-нравственное  

 

 

Исследователско-

познавательное 

Патриотическое  

Общелагерный  

Общелагерный  

Общелагерный  

 

 

 

Групповой 

 

 

10.06 1.Линейка 

2. Утренняя зарядка 

3. Посещение Кибертаг 

Лазертаг-арены 

4. Посещение 

картинной галереи  

5. Игры на свежем 

воздухе 
 

Человек  

Человек  

Мир 

 

 

Мир 

 

Человек 

Россия 

Спорт 

Спорт 

 

 

Культура  

 

Россия 

Организационное 

Оздоровительное 

Развлекательное  

Познавательное 

оздоровительное  

Общелагерный  

Общелагерный  

Общелагерный  

  

 

 Общелагерный  

 

отрядный 

11.06 1.Линейка 

2. Утренняя зарядка. 

3.   
4. Информационный 

час «Росиия 

многонациональное 

государство»  

5.  Конкурс рисунков 

«Моя Родина!» 

Человек  

Мир 

 

 

Мир 

Человек  

 

Человек 

 

Мир 

Россия 

Спорт 

 

 

Культура  

Культура России 

Россия 

 

Россия 

Организационное 

Оздоровительное 

 

 

Познавательное 

 

 

Познавательное 

 

Творческое 

Общелагерный  

Общелагерный  

 

 

Общелагерный 

Отрядный 

 

 

Отрядный 

15.06 1.Линейка. 

2.   Посещение 

Кибертаг Лазертаг-

арены 
3.Беседа  «Осторожно, 

огонь!» 

4. Игры на свежем 

Человек  

Мир 

 

 

Мир 

Человек  

 

Россия 

Культура  

 

Культура  

Спорт 

Культура  

Организационное 

Развлекательное  

 

Познавательное 

 

 

Оздоровительное 

Общелагерный  

Общелагерный  

 

 

Общелагерный 

Отрядный 

 



воздухе. 

5.  Конкурсная 

программа «Алло, мы 

ищем таланты!» 

 

Человек 

 

Творческое 

 

Общелагерный 

16.06 1.Линейка. 

2.  Утренняя зарядка. 

3. Посещение Парка 

культуры и отдыха им. 

Ю.А.Гагарина  

4. Игры на свежем 

воздухе 

Человек  

Человек  

 

 

Человек 

 

 

Человек 

Россия 

Спорт 

 

Культура  

 

 

 

Спорт 

Организационное 

Оздоровительное 

 

Развлекательное 

 

 

Оздоровительное 

Общелагерный  

Отрядный 

 

Общелагерный  

Отрядный 

 

 

Общелагерный  

 

17.06 1.Линейка. 

2.  Посещение 

картинной галереи. 

3.  Посещение 

компьютерной 

академии.  
4.Минутка здоровья 
«Полезные продукты 
питания» 

Человек  

Человек  

 

Человек 

 

Человек 

 

 

 

Россия 

Культура России 

 

Культура 

 

 

 

Спорт 

Организационное 

Духовно-нравственное 

е 

Познавательное 

 

 

Познавательное 

 

 

Оздоровительное 

Общелагерный  

Общелагерный  

 

Общелагерный  

 

 

 

Отрядный 

 

 

18.06 1.Линейка 

2.Утренняя зарядка 

3.Посещение 

компьютерной 

академии  

4.Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

5. Конкурсная 

программа «Алло, мы 

ищем таланты!» 

6. Занятия по 

интересам 

Человек  

 

Мир 

 

Человек 

 

 

Человек 

Человек 

Человек 

Россия 

Спорт 

Культура  

 

Спорт 

 

 

 

Культура  

Культура 

Организационное 

Оздоровительное 

Духовно-нравственное 

 

Оздоровительное 

 

 

Духовно-нравственное  

Духовно-нравственное 

Общелагерный  

 

Общелагерный  

 

Групповой 

 

 

 

Общелагерный 

 

Групповой 

 

19.06 1.Линейка 

2.Утренняя зарядка.  

3. Конкурс рисунков 

«Вот оно какое, наше 

Человек  

Мир 

 

Россия 

 

Россия 

Спорт 

Россия 

Культура России 

 

Организационное 

Оздоровительное 

Патриотическое 

 

 

Общелагерный  

Общелагерный  

Общелагерный 

 

 



лето» 

4. Просмотр фильма в 

кинотеатре 

«Кинопорт» 

5. Игры на свежем 

воздухе. 

 

 

Человек 

 

Россия 

 

 

 

Культура России 

Духовно-нравственное  

Патриотическое 

 

 

Общелагерный 

 

Общелагерный 

20.06 1.Линейка. 

2. Утренняя зарядка 

3. Олимпийские игры. 

Минутка здоровья 

«Как закаляться?» 

4. Посещение бассейна 

(1-6 отряд) 

5.Занятия по 

интересам. 

Человек  

Человек 

 

Мир 

 

Человек 

Человек 

Россия 

Спорт 

 

Спорт 

 

 

Спорт 

Организационное 

Оздоровительное 

 

Оздоровительное 

 

Оздоровительное 

Развивающее 

Общелагерный  

Общелагерный  

 

Межотрядный 

 

Общелагерный  

 

Групповые 

22.06 1.Линейка 
2.Утренняя зарядка. 
3. День Памяти и 

скорби 

Возложение цветов у 

памятника 

неизвестному солдату 

5.Экскурсия в парк 

Победы. 

Человек  

Человек  

Мир 

 

 

Человек 

 

Человек 

Россия 

Спорт 

Культура  

 

 

Культура  

 

Россия 

 

Организационное 

Оздоровительное 

Развивающее  

 

Развлекательное 

 

Организационное 

 

Общелагерный  

Общелагерный  

Отрядный 

 

 

Групповой 

Общелагерный  

 

23.06 1.Линейка  

2.Звездный час. 

Чемпионы лагеря. 

Подведение итогов 

смены. 
Дискотечно – игровая 
программа  «До 
свидания, лагерь!»  
3. Торжественное 

закрытие смены. «До 

новых встреч». 

Человек  

Человек  

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

Россия 

 

Самоупр. 

 

 

 

 

 

 

Самоупр. 

Организационное 

Развлекательное 

 

 

 

 

 

 

 

Развлекательное 

 

Общелагерный  

Общелагерный  

 

 

 

 

 

 

 

Общелагерный  

 

 


